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ROȘ HAȘANA 5779 
Ritualul sinagogal practicat la Templul Coral, București 

Dacă nu este menționat altfel, paginile se referă la Machzorul Thenen.  

Duminică 09.09 seara 

MINHA de zi de zi pag. 16-23 sau Lemaan Ahai pag. 307-342. 
 
Aprinderea lumânărilor de sărbătoare pag. 24 sau Lemaan Ahai pag. 409-411. 
 
ARVIT pag. 27-39. 
 

Kiduș pag. 41 sau în Birkon Șabat.  
 

Aleinu pag. 39-41. 

Luni 10.09 dimineața 

ȘAHRIT pag. 46-48, 50-52, 54, 58-92, 100 sus, 101 sus, 102 sus, 105-108.  

Șahrit /Amida în șoaptă pag. 109-115.  

Șahrit /Amida  - repetarea oficiatului pag. 116-117 sus, 120  jos, 123 două 

rânduri sus, 125, 129 (3 rânduri), 131 (ultimele 3 rânduri), 132 (primele 3 

rânduri), 135-154. 

Psalmi zilei pag. 155,158. 

Scoaterea Torei pag. 159-163. 

• Citirea Torei de la pag. 164-166 (Gen. 21:1-34) Maftir pag. 166-167 (Num. 29:1-

6) și Haftara pag. 167-174 (1 Sam. 1:1-2:10). 

Suflatul din Șofar și întoarcerea Torei pag. 176-179. 

Rugăciunile pentru România și  Israel Lemaan Ahai pag. 857-860. 

Rugăciunea oficiantului înainte de Musaf pag.182-183. 

MUSAF pag. 183-240 

Musaf /Amida în șoaptă pag. 183-199 

Musaf /Amida – repetarea oficiantului pag. 200 sus, 202, 203 două rânduri la 

mijloc, 204 (4 rânduri la mijloc), 208-237 

Sfârșitul rugăciunii pag. 237-240. 
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Luni seara 10.09 

MINHA pag. 241-251. 

Tașlih pag. 252 – 253. 

ARVIT pag. 27-39. 
 

Kiduș pag. 41 sau în Birkon Șabat.  
 

Aleinu pag. 39-41. 
 
După ora specificată în Luah, aprinderea lumânărilor de sărbătoare de la o flacără 
existentă pag. 24 sau Lemaan Ahai pag. 409-411. 
 

Marți 11.09 dimineața 

ȘAHRIT pag. 46-48, 50-52, 54, 58-92, 100 sus, 101 sus, 102 sus, 105-108.  

Șahrit /Amida în șoaptă pag. 109-115.  

Șahrit /Amida  - repetarea oficiantului pag. 116 sus, 120 jos, 123 două rânduri 

sus, 126-128, 139-145, 147-154. 

Psalmi pag. 155-156,158. 

Scoaterea Torei pag. 159-163. 

• Citirea Torei de la pag. 164-167 (Gen. 22:1-24) Maftir pag. 166-167 (Num. 29:1-

6) și Haftara pag.168-174 (Ieremia 31:1-19). 

Suflatul din Șofar și întoarcerea Torei pag. 176-179. 

Rugăciunile pentru România și  Israel Lemaan Ahai pag. 857-860. 

Rugăciunea oficiantului înainte de Musaf pag.182-183. 

MUSAF pag. 183-240 

Musaf /Amida   în șoaptă pag. 183-199 

Musaf /Amida   – repetarea oficiantului pag. 200 – 209 sub linie, 210-237 

Sfârșitul rugăciunii pag. 237-240. 

Marți 11.09 seara 

MINHA pag. 241-251. 

ARVIT (cu inserțiile dintre Roș Hașana și Iom Kipur) pag. 345 – 385 Leman Ahai. 
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IOM KIPUR 5779 
Ritualul sinagogal practicat la Templul Coral, București 

Dacă nu este menționat altfel, paginile se referă la Machzorul Thenen. 

Marți 18.09 dimineața 

Rostim  Caparot pag. 254  

Marți 18.09 seara 
Deoarece este dificil să ne adunăm mai devreme pentru rugăciunea de Minha, vom lua 

masa festivă înainte de rugăciunea de Minha.   

MINHA de ajun de Iom Kipur pag. 257-272.  
 
Aprinderea lumânărilor de Iom Kipur pag. 272 sau Lemaan Ahai pag. 410-411. 
Punem Talit (înainte de apus) Leman Ahai pag. 31-34 

KOL NIDREI pag. 273, 274 sus. 
 

ARVIT pag. 275 sus, 276-327.  

Miercuri 19.09 dimineața 

ȘAHRIT pag. 46-48, 50-52, 54, 58-92, 100 sus, 101 sus, 102 sus, 105-108.  

Șahrit /Amida în șoaptă pag. 328-340.  

Șahrit/Amida  - repetarea oficiantului  

pag. 341 sus  לעונים –ברוך  

pag. 343 mijloc  ישועה –זכרנו  

pag. 346  המתים -עד יום מותו  

pag. 347 jos, 348 sus  מחיש ישועה נורא וקדוש – הוא אלקינו אתה  

pag 349 mijloc  עליון –היום  

pag. 350 jos – 355 mijloc  בכל הארץ    -ובכן אמרו  

pag. 358 ובכן,נאדרך  עולמים-  

pag. 359 – 362 ורחום אתה –ל עורך דין -לא  

pag. 372 – 385  אתכם –זכור  

pag. 386 – 388 בשלום  –להינו -א  

Rostim Avinu Malkeinu pag. 389 – 392 

Psalmi pag. 393, 158 
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Scoaterea Torei pag. 395-399. 

• Citirea Torei de la pag. 399-401 (Lev. Cap. 16), Maftir pag. 401 (Num. 

29:7-11) și Haftara pag. 401-404 (Is. 57:14-58:14). 

IZKOR  pag. 406-408,    /   Lemaan Ahai pag. 783-790,    /    Luah 5779 pag. 208 – 220. 

Întoarcerea Torei pag. 410-412, 414 sus. 

Rugăciunile pentru România și Israel Lemaan Ahai pag. 857-860. 

Rugăciunea oficiantului înainte de Musaf pag. 414 jos-415. 

MUSAF pag. 416-493 

Musaf /Amida în șoaptă pag. 416-429. 

Musaf /Amida – repetarea oficiantului  

 Pag. 430 sus   לעונים –ברוך  

 Pag. 431 jos   ישועה –זכרנו  

 Pag.  433 mijloc  אחריתו –עוד  

 Pag.  434 mijloc  מתים –מי  

 Pag.  435 mijloc  העשר, קדוש  –ימלוך  

 Pag.  438 – 451  גואלי –ובכן  

Pag. 452 jos – 471 jos, Avoda. 

Pag. 452 spunem doar jos   בו יצרת – כוננת אתה 

Pag. 458 – 468 ופשט חל ultimul rând  –  ישורוןלעדת , 

Pag. 471- 472 הקודשמן  – רצון יהי  

 Pag 472  מזרח מראה כהן –כאוהל  

 Pag. 478 – 487  פשע –זכור  

 Pag. 488 ל כמוך-על פשה. מי א -ל כמוך אדיר ונאה -מי א  

 Pag. 489 – 490 jos (cohanim) ויחנך –להינו -א  

 Pag. 492 – 493 שלום -שים   
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Miercuri 19.09 Seara 

Scoaterea Torei și întoarcerea Torei pag. 494. 

• citirea Torei + Maftir pag. 495-496 (Lev. Cap. 18), Haftara pag. 496-

501(Cartea Iona + Mica 7:18-20). 

MINHA  

Minha /Amida în șoaptă pag. 502-508. 

Minha /Amida  - repetarea oficiantului  

  Pag. 509  לעונים –ברוך  

  Pag. 509 – 510  ישועה –זכרנו  

  Pag. 510 – 512  רחום אתה –מי כמוך  

  Pag. 517 – 523  אתכם –זכור  

  Pag. 523 jos  ל כמוך-. מי אסיםעמו -ל כמוך אדון אביר -אמי  

  Pag. 524 mijloc - 526 שלוםב -להינו -א   

NEILA 526-528. 

Neila / Amida   în șoaptă pag. 528-533. 

Neila / Amida    - repetarea oficiantului pag. 533-553  

Arvit pentru zile de lucru fără intercalările de între Roș Hașana și Iom Kipur și fără 

Vihi Noam – Sidur Lemaan Ahai pag. 345-383  

Havdala fără mirodeni, dar cu lumânare Lemaan Ahai pag. 698 

 

   


